
臺北市立華江高級中學 

110 學年度第 2學期複合式防災融入教學成果彙整一覽表 

活動日期 教學老師 活動內容 

03 月-04 月 全民國防、健康護理、體育老師 地震防災 

教學照片 

  

全民國防老師宣導地震來襲防護三步驟。 趴下、掩護、穩住。 

  

宣導地震防災重要性。 健康護理課宣導隨時保持警覺，因應地震來臨。 

  

體育老師宣導要訣趴下、掩護、穩住。 老師於課堂上融入式教學宣導地震防災重要性。 

 


